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第52号〈2019.4〉一橋大学附属図書館髙本善四郎氏助成図書コーナー「本の紹介」班 
 

（【 】内は、附属図書館請求記号） 

1. まずはこれを読もう！～「アカデミック・スキルズ」ここから編～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

● 新・知のツールボックス：新入生のための学び方サポートブック 
      専修大学出版企画委員会編. 専修大学出版局, 2018  【3700:5098】 
 
● 大学一年生のための情報リテラシー 
     小棹 理子著. 丸善出版, 2018  【0070:2600】 
 

● 新 よくわかるライフデザイン入門 
     大学導入教育研究会編. 古今書院, 2017  【3700:5099】 
 

● 大学生のための「読む・書く・プレゼン・ディベート」の方法  
        改訂第二版 松本 茂, 河野 哲也著.玉川大学出版部, 2015  【0020:232】 
 

● 大学生学びのハンドブック : 勉強法がよくわかる! 4訂版 
       世界思想社編集部編. 世界思想社, 2018  【3700:4903】  
  

● 知へのステップ：大学生からのスタディ・スキルズ 第4版  
       学習技術研究会著. くろしお出版, 2015  【0020:218】 

Academic Skills 2019 

大学での「学び」を始めよう 
・ノートの取り方は？ 
・情報の探し方は？ 

・そもそも研究って何？ 

新入生の皆様、ご入学おめでとうございます。 
これから始まる大学での学びは、高校までとどう違うのでしょうか？ 

自分で設定した課題に対して、様々な文献や情報を検索・入手し、 
自分の考えを整理して他者に向けて発信する。 
これが、大学での学びです。 

こうした学びに必要な技能は、「アカデミック･スキルズ」と呼ばれています。 

このリーフレットでは、大学に入学された皆さんの 
自律的な学修をお手伝いするため、 
特に「読む」「探す」「文章を書く」「発表する」といった 
アカデミック・スキルズに関する本をご紹介します。 

裏面へ続きます 



3. 「読み方」を知るならこれを読もう！～クリティカル・リーディング、速読編～ 
 
 
 
 
 ● クリティカル・リーディング入門:人文系のための読書レッスン 

      大出 敦著. 慶應義塾大学出版会, 2015  【8100:1256】 
 
● 「読む」技術 : 速読・精読・味読の力をつける 
      石黒 圭著. 光文社, 2010  【0100:602】 
   

4. 大学で「書く」ならこれを読もう！～レポート、論文の書き方編～ 
 
 
 
 
 
 

● レポート・論文の書き方入門 第4版 
     河野 哲也著.慶應義塾大学出版会, 2018  【8100:1384】   
 
● 最新版 大学生のためのレポート・論文術 
      小笠原 喜康著.講談社, 2018 【8100:1382】 
 

● レポート・論文をさらによくする「書き直し」ガイド 
      佐渡島紗織,坂本麻裕子,大野真澄著.大修館書店, 2015 【8100:1383】 
 
● 学生による学生のためのダメレポート脱出法 
      慶應義塾大学日吉キャンパス学習相談員著. 慶應義塾大学出版会, 2014   
      【8100:1244】 
 

● 論文・レポートの基本：この1冊できちんと書ける! 
      石黒 圭著. 日本実業出版社, 2012   【8100:1100】   

5. 「発表する」時にはこれを読もう！～プレゼン編～ 
  
 
 
 
 
 

 

● 論理的にプレゼンする技術 改訂版 
     平林 純著. SBクリエイティブ, 2018  【3364:500】 
 

 ● 東大式伝わるパワーポイントスライドの作り方 
     西川 元一著. 秀和システム, 2016  【0070:2433】 
 

● 学生のためのプレゼン上達の方法：トレーニングとビジュアル化 
     塚本 真也,高橋 志織著. 朝倉書店, 2012  【3364:429】 

2. 資料を「探す」ならこれを読もう！～図書館活用、リサーチ編～ 
 

● 資料検索入門：レポート・論文を書くために 
      市古 みどり編著.  慶應義塾大学出版会, 2014   【0070:2364】 
 

● 図書館と情報技術:情報検索能力の向上をもめざして 改訂 
     岡 紀子, 田中 邦英著.樹村房, 2017   【0100:757】  
  

検索のプロ、図書館員が 
教えてくれます 

ただ読めばよい、 
のではないのです 

読書感想文や小論文と 
何が違うのでしょうか？ 

人に伝えるテクニックも 
大切です 


	スライド番号 1
	スライド番号 2

