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新入生の皆様、ご入学おめでとうございます。 

これから始まる大学での学びは、高校までとどう違うので

しょうか？ 

自分で設定した課題に対して、様々な文献や情報を検索・

入手し、自分の考えを整理して他者に向けて発信する。 

これが、大学での学びです。 

こうした学びに必要な技能は、「アカデミック･スキルズ」と
呼ばれています。 

 

  

1. まずはこれを読もう！～「アカデミック・スキルズ」ここから編～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●「大学生学びのハンドブック : 勉強法がよくわかる!（3訂版）」 
      世界思想社編集部編. 世界思想社, 2015 
       【3700:4776】    
●「大学生のための知的技法入門（第2版）」 
      佐藤望編著. 慶應義塾大学出版会, 2012    
      【0020:181】   
●「論文の教室 : レポートから卒論まで」 
      戸田山和久著. NHK出版, 2012 
       【8100:1117 】 
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このリーフレットでは、大学に入学された皆さんの自律的な学修をお手伝いするため、特に「調べる」「読む」
「文章を書く」「発表する」といったアカデミック・スキルズに関する本をご紹介します。 

大学での「学び」を始めよう 

・ノートの取り方は？ 
・情報の探し方は？ 

・そもそもレポートって何？ 

Vector Open Stock 



2. 何かを「調べる」ならこれを読もう！～図書館活用、リサーチ編～ 
 

4. 大学で「書く」ならこれを読もう！～レポート、論文の書き方編～ 
 
 
 
 
 
 

5. 「発表する」時にはこれを読もう！～プレゼン編～ 
  
 
 
 
 
 

3. 「読み方」を知るならこれを読もう！～クリティカル・リーディング、速読編～ 
 
 
 
 
 

●「「読む」技術 : 速読・精読・味読の力をつける」 
      石黒圭著. 光文社, 2010  
       【0100:602】  
●「クリティカル・リーディング入門:人文系のための読書レッスン」 
      大出 敦著. 慶應義塾大学出版会, 2015 
       【8100:1256】   

●「資料検索入門：レポート・論文を書くために」 
      市古 みどり著・編.  慶應義塾大学出版会, 2014   
       【0070:2364 】  

●「論文・レポートの基本：この1冊できちんと書ける!」 
      石黒圭著. 日本実業出版社, 2012   
      【8100:1100】  
●「シカゴ・スタイルに学ぶ論理的に考え、書く技術:世界で通用する 
  20の普遍的メソッド」 
      吉岡友治著. 草思社, 2015 
       【8100:1255】 
  

●「レポート・論文の書き方入門（第3版）」 
      河野哲也著.慶應義塾大学出版会, 2002 
       【8100:542】 
   

●「東大式伝わるパワーポイントスライドの作り方」 
     西川元一著.秀和システム, 2016 
      【0070:2433】 
 

●「学生のためのプレゼン上達の方法：トレーニングと 
  ビジュアル化」 
     塚本真也, 高橋志織著. 朝倉書店, 2012  
     【3364:429】 
  
 ●「研究発表のためのスライドデザイン：「わかりやすい 
  スライド」作りのルール」 
     宮野公樹著. 講談社, 2013  
     【0070:2184】 

検索のプロ、 
図書館員が 

教えてくれます 

ただ読めばよい、 
のではないのです 

読書感想文と 
何が違うのでしょうか？ 

人に伝えるテクニック
も大切です 
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