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クラウドベリー
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Cloudberry

フィンランドのコインは、ユーロ導入前のマルッカ硬貨の

モチーフをもとに作られています。今回紹介したいのは

クラウドベリーとその花をモチーフとした2ユーロ硬貨で

す。クラウドベリーとは、フィンランドの湿地帯であるラッ

プランド地方でとれる果物です。フィンランドの彫刻家で

あるライモ・ヘリノ氏（1932-1995）によってデザインさ

れました。硬貨の縁には「SUOMI FINLAND」と彫られて

いますが、この「SUOMI」とはフィンランド語で「フィンラン

ド」を意味する「Suomen tasavalta」の通称です。また、

硬貨の縁には国章であるライオンの頭部も彫られてい

ます。

フィンランドの2ユーロ硬貨。 ［出典：フィンランド銀行］

フィンランドの
ユーロコイン

フィンランドではベリーが豊富に採れますが、その中でも

「ベリーの王様」と呼ばれるのがこの黄色いクラウドベリー

です。収穫できる期間は7月ごろのわずか3週間ほど。こ

の時期、ラップランド地方の南端に位置するラウナという

小さな町では、年に一度の「クラウドベリー･マーケット」が

開催され、摘みたてのクラウドベリーを販売しに300人

以上の人が集まります。このクラウドベリーを含め、夏か

ら

ベリーの王様・
クラウドベリー



北欧のおいしい話
―スウェーデンのカフェから、フィンランドの食卓まで

森 百合子著 （スペースシャワーブックス，2010年）

【請求記号】 5900:147

スウェーデン・フィンランドを中心とする、北欧の食生活に

ついて書かれた本です。今回紹介したクラウドベリーはもち

ろんのこと、この地域の食卓を彩る様々なベリーが紹介さ

れています。紀行文として出版されていますが、伝統行

事にまつわる食文化や特産物などについても、写真付き

で分かりやすく書かれているため、北欧の食文化に興味

のある人にはおすすめの1冊です。

オ ス ス メ の 一 冊

執 筆 者 紹 介

いしい／社会学部2年

絵を描くことが好きです。

今回の展示でもちょっとだけ描きました！
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ら秋にかけて採集されたベリーは、ジャムやジュースに加工され、ビタミ

ン不足になりがちな冬の保存食としても活躍します。デザートやお菓子に

使われるだけでなく、料理の付け合わせや民間療法など多岐にわたっ

て使われるそうです。

http://eumag.jp/spotlight/e0316/
https://www.suomenpankki.fi/en/money-and-payments/euro-coins/euro-coins-in-pictures---national-sides-2/
https://www.fleur-de-coin.com/coin-shop/Finland-2-euros-2017-fruit-leaves-cloudberry_eur30643

